
UNE NOUVELLE EAU DE SOURCE DE MONTAGNE EST NÉE
  

ROCHE CLAIRE,UNE EAU ADAPTÉE À L’ALIMENTATION DES
PLUS PETITS



Pour rappel, voici les quantités d’eau recommandées par l’EFSA (Autorité Européenne de Sécurité des Aliments) pour le bébé
jusqu’à 3 ans en comptant l’eau contenue dans le lait infantile :

0 > 6 mois : 680 ml/jour / 6 mois > 1 an : 800-1000 ml/jour / 1 an > 2 ans : 1100-1200 ml/jour / 2 ans > 3 ans : 1300 ml/jour.

Roche Claire est une eau de source de montagne qui jaillit naturellement à 1957
mètres d’altitude en Savoie, au cœur des Alpes françaises.

Sa source est située en zone de haute altitude, elle bénéficie ainsi d’une double
protection :

Roche Claire, de par sa composition, est l’eau idéale pour votre bébé et toute la
famille. 

L’eau utilisée pour la préparation des biberons et de manière plus large pour
l’hydratation des nourrissons doit être une eau de qualité et adaptée à leur
organisme.

L’arrêté ministériel du 28 décembre 2010 (modifiant l’arrêté du 14 mars 2007)
établit les critères de qualité des eaux destinées aux nourrissons et précise les
normes et les exigences à respecter pour garantir leur sécurité sanitaire.

L’eau de source Roche Claire respecte intégralement le cahier des charges des
eaux destinées à l’alimentation des nourrissons : elle possède une faible teneur en
calcium, sodium, magnésium, nitrates et fluorures. Elle est faiblement
minéralisée et son PH de 8,3 est proche de la neutralité.

Nous respectons les recommandations de l’Organisation Mondiale de la Santé
qui indique que le meilleur aliment pour les bébés reste le lait maternel, et qu’un
bébé allaité n’aura pas besoin d’eau supplémentaire (le lait maternel contient
88% d’eau). L’OMS conseille ainsi de ne pas donner d’eau à leur bébé jusqu’à 6
mois.

ROCHE CLAIRE : UNE NOUVELLE EAU PURE
ET PROTÉGÉE DE TOUTE POLLUTION HUMAINE

L’EAU DE SOURCE ROCHE CLAIRE,
FAIBLEMENT MINÉRALISÉE,

EST PARFAITEMENT ADAPTÉE À
L’ALIMENTATION DES NOURRISSONS

une protection contre la pollution grâce à sa situation géographique.
une filtration naturelle d’origine géologique. 



L’eau Roche Claire jaillit naturellement à la
surface de la terre, sans aucun forage.
Pour assurer la préservation de la source,
la marque prélève moins de 30% des
capacités de celle-ci. L’eau non prélevée
poursuit son voyage dans les nappes
phréatiques. Cette pratique permet une
gestion durable et la préservation du cycle
de l’eau.

Les bouteilles sont en 50% RPET (plastique recyclé), permettant de
conserver le produit pendant 24 mois en lui garantissant ses qualités
nutritives et organoleptiques. La bouteille est 100% recyclable.
Roche Claire est également disponible dans un contenant cube de 5L en
grande distribution. Ce packaging est 100% recyclable (composé de 85%
de carton et 15% de plastique recyclable).

Roche Claire est aussi distribuée par Merci Walter, un service de livraison à
domicile sans engagement, dans les grandes villes de France telles que Lyon, Lille,
Paris et Nantes avec un cube d’eau de 10 litres .

Roche Claire dispose d’un bouchon solidaire, indissociable de la bouteille. La
bouteille et le bouchon sont ainsi triés en un seul geste. De plus, Roche Claire est
la première marque d’eau avec un film fardelé 100% RPET avec poignée intégrée
sur son pack de regroupement. Il facilite le recyclage en utilisant qu’une seule
matière pour sa conception.

LES ENGAGEMENTS ROCHE CLAIRE 

La responsabilité sociétale de la marque fait partie intégrante de la
proposition de valeur et se traduit par la mise en place d’une feuille de

route interne stricte.

LES EMBALLAGES :

Le site de production vise à limiter son impact carbone, notamment via une
valorisation des déchets industriels pour leur offrir une seconde vie et en
recourant à un fournisseur d’énergie verte pour l’électricité. L’empreinte
carbone globale est mesurée chaque année au sein de l’usine.

IMPACT CARBONE :

PROTECTION DE LA SOURCE :



Contact Presse :
Adeila de la Foata
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06 12 91 32 70

LES FORMATS DISPONIBLES 

Roche Claire est disponible en 0.5L, en 1.5L et en cube d’eau de 5L. 
Elle est également disponible en cube d’eau de 10L via le service Merci Walter.

PRIX CONSEILLÉ : 
3,70€ le pack de 6x1,5L


